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Paul Zachias (1585--1659), Leibarzt des Papstes und oberster Vor- 
stand des Sanit~tswesens im Kirchenstaat,  widme~ in seinem bewunders- 
werten Werk: ,,Gerichts~rztliehe Yragen" ein sehr wiehtiges Kapitel 
der Bespreehung der Geisteskrankheiten. Man findet darin, abgesehen 
yon der ungemein griindliehen und doeh knappen klinisehen Besehrei- 
bung derselben, die Aufrollung und L6sung sgmtlicher Fragen der ge- 
riehtlichen Nedizin, welehe sieh an die Geisteskrankheiten kniipfen, 
wie insbesondere die Frage nach den politisehen I~echten, der Giiltigkeit 
gesetzlicher Ilandlungen, der lueiden Intervalle und iiberhaupt der 
Gesch~ftsf~higkeit und Zurechnungsfghigkeit Geisteskranker. Paul 
Zachias gelang es nun als Kliniker und als Geriehtsarzt, entgegen den 
damals herrschenden Anschauungen auI dem Gebiete der ]-Iumoral- 
pathologie und im Widersprueh mit den irrigen Lehren fiber die Geistes- 
st6rungen, den Begriff der lueiden Intervalle, d. s. die hellen Zwisehen- 
zeiten im Verlaufa einer Psyehose, ziemlieh richtig und seharI zu fassen. 
Er  unterschied 2 Arten yon luciden Intervallen: 1. die lucida intervalla 
perfeetissima ae vera, womit er jene hellen Zwisehenzeiten bezeichnete, 
die vollkommen und unverkennbar seien, und 2. die lueida intervalla 
obscura et apparentia, das sind jene Zwischenzeiten, die man als zweifel- 
haft  und nut  als scheinbar anspreehen mfisse. Bet  Autor unterl~Bt 
es jedoeh, trotz dieser Sonderung, eine seharfe Unterseheidung in der 
Yrage der Geschgftsf~thigkeit und Zureehnungsf~higkeit der zu diesen 
beiden Grulopen geh6rigen Geisteskranken zu treffen, wahrscheinlieh 
aus dem Grunde, weil man damals eine scharfe Trennung zwisehen 
Psyehosen, Psychopathien und Psychoneurosen noeh nieht kannte. 

Sp~ter nahm Marc die Frage der lueiden Intervalle wieder auL Dabei 
ergab sieh zwangslgufig eine dritte Art lueider Intervalle infolge der 
Einffihrung eines neuen Gesichtspunktes, der die gelegentlich kurze 
Dauer der luciden IntervMle in Betracht zog. Nach Marc (siehe 2, 496) 
hat  man ngmlich mit l%iicksieht auf die Dauer der lueiden Intervalle, 
intermittierende, remittierende und Geisteskrankheiten mit liiekenlosen 

1 Werm auch die Ausfiihrungen unseres verehrten griechischen Kollegen 
sowohl in psychiatriseher, wie in juristiseher Beziehung vielfach nieht mit unseren 
Anschauungen iibereinstimmen, haben wit doeh geglaubt, auch einmal einen aus- 
1/~ndischen Fachkollegen bei der ErSrterung dieser Fragen zu Worte kommen 
lassen zu sollen. 
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luciden Intervallen zu unterscheiden. Seit Marc ist die Frage der 
luciden Intervalle in psychiatrischer und juridischer Hinsicht, trotz der 
bedeutenden Arbeiten yon _Regis, Doutrebente und insbesondere des 
Kanzlers d'Aguesseau, eine sehr verwickelte geworden. Dabei ist die 
Anschauung yon Marc in psyehiatrischer ttinsieht riehtig, denn jede 
Geisteskrankheit kann, wie dies insbesondere der Auffassung yon Bleuler, 
Neuberger, Claude entsprieht und auch yon Regis unter der Bezeichnung 
allgemeine l~sychosen angegeben wird, eine momentane Klarheit des 
Geisteszustandes zeigen. 

D~mit wurde aber, wie bereits erw~hnt, eine Quelle fiir die Kompli- 
zierung der Frage in juristiseher und psychiatriseher Hinsicht ersch]ossen. 
Wir wollen uns deshalb nunmehr der Untersuchung der Frage in diesen 
beiden Belangen zuwenden. 

Bekanntlich kSnnen klinisch alle Psyehosen, wie die Manie, die Me- 
laneholie, die halluzinatorische Verwirrtheit, das maniseh-depressive 
Irresein und die Paranoia, die P~raphrenie, die Sehizophrenie, die Alko- 
holpsychosen, ferner die GeistesstSrungen bei Arteriosklerosen, die Pres- 
byophrenie und die progressive Paralyse Remissionen leichten Grades 
bis zu vollst~ndigem Verschwinden der charakteristischen Krankheits- 
zeichen der l~sychose zeigen. Ausnahmen bilden beziiglich die psyehi- 
sehe Schwgehe (B15dsinn, Demenzen), mag aueh R~gis die Sonderstellung 
der Demenzen ablehnen. Es ist ferner bekannt, dal3 es in der Psychiatrie 
zwar/seine absoluten Heilungen gibt, da/~ man aber Remissionen mit mehr 
oder minder st~rkem ~iickgang der Symptome und yon verschiedener 
Dauer kennt. Diese l%emissionen werden kliniseh in vollkommene Re- 
missionen, welche das Kontingent der sog. sozialen tteilungen bilden, 
ferner in l%~missionen mittleren Grades, wghrend deter beim Kr~nken 
ehar~kteristische Residuen der Psyehose noch fortbestehen, schliel~lich 
in leichte Remissionen, bei denen es zum Verschwinden einer Reihe 
yon Symptomen, oder zur Absehw~chung einzelner Symptome kommt, 
eingeteilt. Veto Gesiehtspunkte der Dauer betraehtet, unterscheidet 
man langdauernde l%emissionen, die zwisehen einem Tag und mehreren 
Woehen, Monaten oder gar Jahren schwanken, ferner kurzdauernde 
l%emissionen mit Schwankungen zwisehen einigen Minuten und Stunden 
oder hSchstens bis zu einem Tage und schliel31ich die scheinbaren Re- 
missionen, bei denen eine Aufhellung des Geisteszustandes nicht eintritt. 

Entspreehend unseren obigen Ausfiihrungen kSnnen wir 3 Arten 
lucider Intervalle bei Geisteskranken ~nnehmen: langdauernde, kurz- 
dauernde und unvo]lkommene oder fragliche. Bei den langdauernden 
luciden Interva]len erfolgt die Riiekkehr der psychischen Funktionen 
zur Norm, und insbesondere erweist sich die Riickkehr der Funktionen 
des Selbstbewul~tseins, d.i. der Urteils- und Konklusionsfghigkeit, 
als vollkommen. D~s Individuum sprieht vernfinftig und besitzt volle 
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Einsicht in die Bedeutung der yon ihm geauBerten Gedunken und Hand- 
lungen, mithin die normule Geschaftsfahigkeit und Zurechnungsfahig- 
keit. Bei der zweiten Art, den kurzduuernden lueiden Intervallen, 
deren Dauer bekanntlieh zwischen einigen Minuten und hSchstens einem 
Tag schwankt, laufen zwar die wiederkehrenden psychisehen Leistungen 
in soziuler tt insicht in normaler Weise ub, in psychiutrischer Hinsicht 
laBt sich jedoeh noeh eine leiehte Trfibung des BewuBtseins und eine 
gewisse Verlangsamung der Leistungen nachweisen, so dab es bei diesem 
Saehverhalt unmSglieh ist, anzunehmen, das Individuum befinde sieh 
im Besitze seiner normalen Geschafts- und Zurechnungsfahigkeit. Bei 
der dri t ten Art, den unvollkommenen luciden Intervullen, welehe Zachias 
als die zweifelhuften bezeiehnet, ist die Aufhellung des Geisteszustandes 
eine unvollstandige, relative; es besteht noch Verwirrtheit, folglieh er- 
scheint die Gesehi~ftigkeit, wie auch die Zurechnungsfahigkeit des Indi- 
viduums vSllig aufgehoben. So verhalten sich also die lueiden Inter- 
vulle im Liehte der psychiutrisehen Forschung: 

Wenden wit uns nun der juristischen Seite derselben in zivil- und 
strufrechtlieher Hinsieht zu. 

1. Strafreehtliche Seite. - -  Das Strafgesetz ersehSpfte nieht die 
Fruge der luciden Intervalle, dermes kunn, entsprechenddem er6rterten 
klinischen und psychopathologischen 1Vfechanismus, vorkommen, da$ 
die Klurheit des Geisteszustandes keine absolute ist (seheinbar lueide 
Intervalle) oder (friihzeitig uuftri t t  und) kurz dauert  (kurze Inter-  
valle) oder sehlieBlich lunge unh/~lt (lunge Intervalle). In allen die- 
sen Fallen, insbesondere wenn es sich um ein Individuum in einem lang- 
dauernden lueiden Interval1 hundelt, kann es unter dem Einflusse 
einer geringfiigigen StSrung und unter dem Bride einer Wahnidee oder 
einer Halluzination in/olge der weiter bestehenden Konstitution ( Schizoide 
Cycloide), zu einer sich plStzlieh entladenden untisoziulen Reaktion 
des Individuums, wie Mord, Kindesmord, Brandlegung, Giftmischerei 
usw. kommen. Dies ist eine Fruge, mit der sieh das Strafgesetz nicht 
befuBt. Soll dariiber entschieden werden, ob ein Individuum, dus sich 
vordem lunge Zeit im Zustunde geistiger Klarheit  befunden hatte,  fiir 
eine yon ihm begangene Tat  verantwortlich gemaeht werden kSnne, so 
liegt es uuf der Hand, dub man sieh einerseits uuf den Geisteszustand 
und die fortgesetzte Beobachtung in einer Anstalt, andererseits aber 
.uuf die Nutur und den Charakter der Tat  stfitzen muG. So wird z. B. 
der Melancholiker nicht ruuben und keine falsche Zeugenaussage 
machen, weft er es ~ngstlich vermeiden wird, die Last seiner vermeint- 
lichen Versfindigungen und Verbreehen durch solche Quellen neuer 
Quulen noch unertr~glicher zu maehen. Desgleichen ist es nueh Vallon, 
Vigouroux und Laignel-Lavastine yon grol~em Wert, bei: der Beurtei- 

,lung eines Vorganges darauf hinweisen zu kSnnen, ob 1. das Verbreehen 
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anter Umst~nden veriibt wurde, welche so gut wie jeden Zweifel dariiber 
aussch]iel~en, dait eine relative Integrit~t der psychischen Funktionen 
vorlag; die Zurechnungsf~higkeit ist vermindert. 2. Das Verbrechen 
yon einem anscheinend zwar normalen Individuum, allein unter dem 
EinfluB psychischer StSrungen verfibt wurde; die Zurechnungsfiihigkeit 
ist g~nzlich aufgehoben. 3. Die ausgeffihrte tt~ndlung ansoheinend 
normal ist, aber sich daran unmittelbar ein Anfall ~ngeschlossen hat. 
In diesem Falle muI~ das Individuum unter allen Umst~nden in eine 
Klinik zur Beobachtung und Feststellung des Leidens oder der evtl. 
Simulation eingewiesen werden. Bei den luciden Intervallen yon kurzer 
Dauer jedoch, welche, wie bereits bemerkt, eine leichte Trfibung des 
Bewul~tseins und eine gewisse Verlangsamung der psychischen Leistungen 
aufweisen und yon den verschiedenen Gesetzgebungen, mit Ausnahme 
der franz6sisohen, nioht einal erw~hnt werden, ist es unbedingt richtig, 
die Forderung aufzustellen, d~13 yon vornherein die Zurechnungs- 
f~higkeit als ~ufgehoben zu gelten hat. Darauf weisen ja aueh die Auto- 
ren Vallon, _~gis und Laignel.Lavastine in ihren Werken bin. Das 
Strafrecht unterscheidet n~mlioh die luciden Interv~lle nicht in solche 
yon kurzer und langer Dauer, es nimmt vielmehr yon ihnen fiberhaupt 
keine Notiz. 

2. Zivilrechtliche Seite. - -  Auf dem Gebiet des biirgerlichen Rechtes 
sollen nunmehr die luoiden Intervalle unter den Gesichtspunkten der 
Entmiindigung, der Eheschliel~ung, der Ehevertr~ge, der Schenkungen 
und des Testamentes besprochen werden. 

a) Entmiindigung. Das biirgerliche Gesetzbuch spricht nur ganz 
allgemein yon den luciden Intervallen, ohne d~bei die Unterscheidung 
zu treffen, ob es sich um solche yon langer oder kurzer Dauer, odor 
um soheinbare ]ucide Intervalle handelt. Ffir die Juristen macht 
ein ]ucides Intervull die Entmiindigung erst recht notwendig, denn wenn 
die Bewertung yon Handlungen yon der Frage abh~ngig ist, ob der 
Handelnde zur Zeit der Vornahme dieser I-Iandlungen der Vernunft 
beraubt war, oder in einem ]uciden Intervall sioh bef~nd usw., usw., 
so mfissen sich daraus fiir Rechtsgesoh~fte ~llerlei Schwierigkeiten 
ergoben. Die luciden Intervalle werden demnach kein ttindernis ffir 
die Entmiindigung bilden, eine ~olgerung fibrigens, die mit dem oben 
gesohilderten psychiatrischen Standpunkt im Widerspruch steht, laut 
welchem das ]ucide Intervall lang, kurz oder nur scheinbar sein kann. 

b) Eheschliel~ung und Ehevertr~ge. - -  Each dem bfirger]ichen Ge- 
setzbuch ist eine Ehe gfiltig, wenn sie zu einer Zeit geschlossen wurde, 
in welcher das Individuum in einem luciden Intervall sich befand 
und seine Einwilligung zur Eheschliel~ung bei voller Besonnenheit 
gegeben hat; in diesem Falle mul~ es aber den Beweis ffihren, dab die 
Klarhei~ des Geistes bestanden hat. Das gleiche gilt auch yon den Ehe- 
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vertr/~gen. Aueh hier unterseheidet die Gesetzgebung nieht zwisehen 
langen, kurzen oder scheinbaren luciden Intervallen. 

c) Sehenkungen und Testamente. - -  Nach dem rSmischen l~echt 
dfirfen Individuen, die sonst ihrer Vernunft beraubt sind, w/ihrend des 
luciden Intervalls Schenkungen maehen und fiber ihr VermSgen testa- 
mentariseh verffigen. 

Das Testament des Psychotischen ist nur dann gfiltig, wenn die 
entspreehende Willens/~uBerung w~hrend des luciden Intervalls erfolgte. 
Aueh hier trifft das Gesetz keine Unterseheidung zwischen langen, 
kurzen und scheinbaren luciden Intervallen. Dasselbe gilt fiir die 
Zeugenaussage vor Gericht und Iiir die v/~terliehe Gewalt. 

Kurz gesagt: unsere Gesetzgebung erw/~hnt in strafrechtlicher Be- 
ziehung mit keinem Wort die lueiden Intervalle, in zivilrechtlicher 
Hinsieht beriieksiehtigt sie diese allerdings, ohne jedoeh eine Unter- 
seheidung in lange, kurze oder seheinbare Intervalle zu treffen. 

Es war uns in der vorliegenden Studie vornehmlieh datum zu tun, 
den Nachweis zu fiihren, dab entsprechend der welter oben besproche- 
nen psychiatrischen Anschauung sgmt]iehe Psychosen, wie Manie und 
Melancholie, Paranoia und halluzinatorische Verwirrtheit, manisch- 
depressives Irresein, Schizophrenie, Paraphrenie, Presbyophrenie, pro- 
gressive Para!yse usw. usw. in ihrem Verlaufe lucide Intervalle, und 
zwar die einen nut scheinbare, die anderen hingegen lang- oder kurz- 
dauernde, aufweisen k6rmen. Wir haben darauf hingewiesen, dab die 
scheinbar luciden Intervalle nicht seharf ausgepri~gt, mithin nicht als 
lucide Intervalle anzusprechen sind und dab das Gesetz sich damit 
begniigt, auf die lueiden Intervalle hinzuweisen, ohne sich um ihre 
Dauer zu kfimmern. Es unterscheidet n/~mlich nicht zwisehen jenen 
yon kurzer Dauer, welche zwischen einigen Minuten und einem Tag 
schwankt, mad jenen, bei denen die l~iickkehr der psyehischen Funk- 
tionen in sozialer Hinsieht zwar einwandfrei, yore Standpunkte des 
Psyehiaters hingegen unvollkommen ist, weft noeh eine leiehte Triibung 
des Bewul3tseins und eine gewisse St6rung der psychischen Funktionen 
besteht. 

Die Folgen dieser Ste]lungnahme sind uns aus einer eigenen Beob- 
aehtung in unserer Eigenschaft als geriehtlieh bestellter psychiatrischer 
Sachverstgndiger bekannt; der l~iehter hatte, die Kfirze des lueiden 
Intervalls auBer aeht lassend, ein Urteil gefgllt, das der psychiatrischen 
Anschauung widersprach. Es handelte sich um einen 54j~hrigen Kol- 
legen, der an maniseh-depressiven Irresein litt (siebenter Anfall), laut 
Beglaubigung dutch 2 Xrzte und der Aussage yon Zeugen ein lueides 
Intervall yon eintggiger Dauer zeigte und zu diesem Zeitpunkt sein Ver- 
m6gen letztwillig zu zwei Dritteln seinen Angeh6rigen zweiten Grades 

Z. f. d. ges. Gerichtl .  Medizin. 27. Bd. 9 
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(Sehwester und ~qeffe) und zu einem Drittel seinen Kindern vermachte, 
so da$ seine Kinder nahezu enterbt wurden. Das Gericht entschied, 
der Erblasser babe fiber sein VermSgen gesetzlich verffigt, da er sieh in 
einem luciden Anfall befunden habe. Zu entgegengesetzten l~esultaten 
gelangen die Arbeiten yon t~gis, Vallon und zum Tell Pilcz, Ascha]]en- 
burg und insbesondere d'Aguesseau, welcher als a11gemeinen Grundsatz 
verkfindete, dal~ die Gesch~ftsf~higkeit an  das Bestehen zweier Be- 
dingungen geknfipft sei: 1. da$ die l~emission eine vollkommene sei, 
d. h. da$ die l~fickkehr der psychisehen Funktionen zur Norm zu einem 
Zustand ffihren mfisse, der vollkommen der Gesundheit gleiche und 
2. da$ dieser Zustand yon hinl~nglich 1anger Dauer sei, damit  das Indi- 
viduum in die Lage versetzt wird, die Wirklichkeit richtig zu beurteilen. 

Zusammen/assung. 

Auf Grund unserer Er6rterungen fiber die luciden Intervalle in 
psyehiatriseher und juridischer Hinsieht kommen wit zu folgenden 
Sehlfissen : 

Zun~chst ist hervorzuheben, da~ es in der Psychiatrie keine wi@lichen 
Heilungen, sondern nut Remissionen gibt, welehe eingeteilt werden in: 
vollkommene und ]ungdauernde t~emissionen, in anni~hernd vollkom- 
mene kurzd~uernde l~emissionen und in unvollkommene l~emissionen. 
Dem entsprechend gibt es 3 Arten yon luciden Intervallen: langdauernde, 
kurzdauernde und scheinbare lucide Intervalle. Juridiseh ergibt sich 
folgendes: Das Str~fgesetzbuch kennt nieht die lueiden Intervalle, 
indem es jede Tat,  die ein im luciden Interva]l befindliehes Individuum 
unter dem Einflul~ irgendeiner Erregung der vorher schon krankhaften 
(Konstitution) begeht, als Mord, Brandlegung, Giftmischerei usw. qu~li- 
fiziert. Das bfirgerliehe Gesetzbueh schlie$1ich anerkennt wohl die 
lueiden In terwl le ,  macht abet keine Unterseheidung zwisehen lang- 
und kurzdauernden luciden Intervallen, obwohl in den kurzdauernden 
noeh eine leichte Trfibung des BewuStseins und ein gewisser Grad yon 
St~irung der psychischen Funktionen besteht. Eine allf~]lige I~ovel- 
lierung des bfirgerlichen Gesetzbuehes sollte darauf Bedacht nehmen, 
d~$ die Klarheit  des Geistes vollkommen, yon ]anger D~uer, deutlich 
und stabil sein mfisse, und nieht in einem blitzartigen Aufleuehten der 
Vernunft oder in einer einzigen Handlung allein sich dokumentieren 
dfirfte wie dies bei einem kurzdauernden luciden Intervall  vorzukom- 
men pflegt. 
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